
Тамара Васильевна Гаврилова (Тюрина) 1922 года рождения  

Родом Тамара Васильевна из деревни  Рычково Угличского района. Окончила семь классов 

Ильинской школы, хотела стать медиком, но не сложилось. В 1938 году уехала в Ленинград, где 

жили родственники. Тамара поступила в ленинградское ФЗУ хлебопечения. Проучившись там 

один год, стала работать подручной на 1-м хлебозаводе, пекла булочки. Позже  продолжила 

специальное образование в открывшейся при тресте «Главхлеб» технической школе. 

    Жизнь была интересной. В свободное время Тамара Васильевна занималась в кружке 

гимнастики, училась стрелять в ОСОАВИАХИМе бегала с подружками на танцы в военное 

инженерное училище. Но все изменилось в один день – 22 июня 1941 г. 

  В тот же день началась мобилизация. Ушли на фронт три брата Тамары Васильевна и муж 

сестры. В августе – сентябре 1941 г. рабочие хлебозавода рыли окопы на подступах к   городу. 

Работали по 12 часов. Кормились из общего котла, спали на соломе. Во время работы их часто 

обстреливали немецкие самолеты. При команде «воздух», все бросались в вырытые траншеи и 

прикрывали головы лопатами. 

В середине августа ввели продовольственные карточки. В ноябре начался голод. «… Склады 

горели страшно. Масло и сахар растекались реками по тротуарам, пропитанную расплавленными 

продуктами землю люди собирали, вываривали и, дав отстояться, пили «бульон», чтобы хоть, как – то утолить нестерпимый голод. 

А когда ударили морозы, и земля промерзла, ее вырубали кусками и продавали на городских рынках за большие деньги…»    

Зимой работников хлебозавода перевели на казарменное положение. Расположенную рядом школу ФЗУ переоборудовали в 

общежитие, где поселили рабочих, чтобы они не тратили много времени на дорогу с работы и обратно, так как городской транспорт 

не работал. Отработав смену на заводе, приходилось дежурить по ночам на крыше домов – тушили зажигательные бомбы, дежурили 

в госпиталях.  

Продукцию хлебозавода с большой натяжной можно было назвать настоящим хлебом. В тесто добавлялась специальная 

добавка, которая выглядела как придорожная грязь. Хлеб получался тяжелым и невкусным, но для голодных людей казался слаще 

пирожного. В марте 1942г. почти у всех началась цинга – кровоточили десна и выпадали зубы. Тамаре пришло письмо из дома, в 

котором мать писала, что болеет, звала домой, боялась, что больше не увидит. Было решено возвращаться домой. Оставаться в 

Ленинграде было опасно. В начале 1943г. с большим трудом и риском для жизни Тамара добралась до родной деревни, где начала 

работать в колхозе. 

В 1946г. Тамара Васильевна вышла замуж и продолжила работать в деревне Шикнево на сортоиспытательном участке по 

озимой пшенице. В 1964г. семья переехала в г.Углич. Тамара Васильевна устроилась в детский сад № 13 и работала там до пенсии 

вначале поваром, а потом завхозом.   

                   


